
CORSO DI FORMAZIONE CONTINUA 

in Clinica dei disturbi alimentari. Sintomi, psicopatologia e presa in carico multidisciplinare 

Referente  

Dott.ssa Stefania Cella  

Modulo 1. Inquadramento teorico-clinico dei Disturbi Alimentari (Prof. Paolo Cotrufo)  

Incontro 1- 1 dicembre 2022 (8:00 – 14:00) 

Relazione e dissociazione corpo-mente nei disturbi alimentari  

Esercitazioni pratiche  

Incontro 2 – 15 dicembre 2022 (8:00 – 14:00) 

Fattori di rischio individuali e dinamiche familiari  

Esercitazioni pratiche  

Modulo 2. Intervento (Dott.ssa Stefania Cella)  

Incontro 3 – 14 gennaio 2023 (8:00 – 14:00) 

Prevenzione primaria e secondaria  

Esercitazioni pratiche  

Incontro 4 – 28 gennaio 2023 (8:00 – 14:00) 

La costruzione dell’intervento: strategie cliniche multidisciplinari a confronto e lavoro di equipe 

Esercitazioni pratiche  

 


