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Ricercatore T.D. (a tempo pieno) ai sensi dell’art. 24, comma 3, lettera b) della Legge 240/2010 T.D. (tipo B) Settore 

concorsuale 11/E4 (PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA) e scientifico-disciplinare M-PSI/07(PSICOLOGIA 
DINAMICA) presso il Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli (dal 28 giugno 

2013). 
 

La Commissione Nazionale per l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di 

Prima e Seconda Fascia del Settore Concorsuale 11/E4 – Psicologia Clinica e Dinamica, nominata con Decreto 

Direttoriale n. 2369 del 31 ottobre 2016, in data 01/12/2017 (con validità fino al 01/12/2023, ai sensi dell’art. 16, 
comma 1, Legge 240/10) ha ABILITATO la sottoscritta alle funzioni di Professore di Seconda Fascia. 
 

15 Gennaio 2007 Dottore di Ricerca in “Scienze della Mente” XIX Ciclo presso Seconda Università degli Studi 

di Napoli –Facoltà di Psicologia – Coordinatore: Prof. Dario Grossi – Tutor: Prof. Giorgio 

Caviglia. 

24 Giugno 2005 Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicoanalitica presso la SIRPIDI- 

Roma (Scuola Internazionale di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia 

Psicoanalitica - Scuola riconosciuta idonea alla formazione in psicoterapia (decreto 

20.3.1998, legge 56/89 art. 3) Titolo equipollente alla specializzazione universitaria ai fini 
dell'assunzione e della carriera nei servizi pubblici (legge 4732/00). 

Ottobre 2005  Training di siglatura della S.Va.M. (reliability a scopo di ricerca) 

 

11-17 Luglio 2004 Summer School di Metodologia A.I.P. presso Centro Universitario di Bertinoro (Fo). 

 

Gennaio 2001 

Dicembre 2001 Perfezionamento in Psicologia delle Emergenze presso Ordine degli Psicologi della Regione 

Campania. 

 

Febbraio 2000 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania (n. 1325). 

 

 

14/07/1998 Laurea in Psicologia (Indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunità) conseguita presso la 

Seconda Università degli Studi di Napoli con la votazione: 110 e Lode/110. 

 

 

 

Attività Didattiche e Accademiche  

 
A.A. 2017/2018  Professore di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 presso 

Dipartimento di Psicologia della Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

– Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. 
 

A.A. 2016/2017  Professore di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 presso 

Dipartimento di Psicologia della Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

– Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. 

 
 

A.A. 2015/2016 Professore di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 presso 

Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. 

 
A.A. 2015/2016 Professore Supplente di “Laboratorio di Teorie e Tecniche della Valutazione Psicologica” 

S.S.D. M-Psi/07 S.S.D. M-Psi/07 presso Dipartimento di Psicologia della Seconda 
Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. 

 

A.A. 2014/2015 Professore di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 e di 

“Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni – R” S.S.D. M-Psi/07 presso Dipartimento 

di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea Triennale in 

Scienze eTecniche Psicologiche. 
 

A.A. 2014/2015 Professore Supplente di “Laboratorio di Teorie e Tecniche della Valutazione Psicologica” 

S.S.D. M-Psi/07 S.S.D. M-Psi/07 presso Dipartimento di Psicologia della Seconda 

Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. 

 



 
2

A.A. 2013/2014 Professore Supplente di “Laboratorio di Teorie e Tecniche della Valutazione Psicologica” 

S.S.D. M-Psi/07 S.S.D. M-Psi/07 presso Dipartimento di Psicologia della Seconda 

Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. 

 
A.A. 2013/2014 Professore di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 e di 

“Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni – R” S.S.D. M-Psi/07 presso Dipartimento 
di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea Triennale in 

Scienze eTecniche Psicologiche. 

 
A.A. 2012/2013 Professore a Contratto di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni” S.S.D. M-Psi/07 

e di “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni – R” S.S.D. M-Psi/07 presso 
Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di 

Laurea Triennale in Scienze eTecniche Psicologiche. 

 
A.A. 2011/2012 Contratto per Coordinamento attività didattiche del Master di II Livello in 

“Psicodiagnostica Clinica dell’Individuo e delle Istituzioni” presso il Dipartimento di 

Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Direttore del Master: Prof. 
Giorgio Caviglia. 

 
A.A. 2011/2012 Contratto per 50 ore di Docenza S.S.D. M-Psi/07 e M-Psi/08 nell’ambito delle attività del 

Master di II Livello in “Psicodiagnostica Clinica dell’Individuo e delle Istituzioni” presso 

il Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Direttore del 

Master: Prof. Giorgio Caviglia. 
 
A.A. 2011/2012 Professore a Contratto di “Psicopatologia delle Relazioni” S.S.D. M-Psi/07 presso la 

Facoltà di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia Clinica. 

 
A.A. 2011/2012 Professore a Contratto di “Laboratorio di Psicologia Clinica” S.S.D. M-Psi/08 presso la 

Facoltà di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli – Corso di Laurea 

triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. 
 

A.A. 2011/2012 Professore a Contratto di “Psicologia della Personalità” S.S.D. M-Psi/01 (4CFU) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione – Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 
Psicologiche della Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

 
A.A. 2011/2012 Assegnista di Ricerca ai sensi della Legge 240/2010 S.S.D. M-Psi/07 presso la Facoltà di 

Scienze della Formazione – Dipartimento di Scienze dell’Uomo - Università degli Studi di 

Urbino “Carlo Bo”, Referente Prof.ssa Serena Rossi. 
 

A.A. 2010/2011 Professore a Contratto di “Psicologia della Personalità” S.S.D. M-Psi/01 (4CFU) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione – Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 

Psicologiche della Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

 
A.A. 2010/2011 Professore a Contratto di “Metodi e Tecniche della psicodiagnosi” S.S.D. M-PSI/07 

(4CFU) presso la Facoltà di Scienze della Formazione – Corso di Laurea Triennale in 
Scienze e Tecniche Psicologiche della Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

 

A.A. 2009/2010 Professore a Contratto di “Psicologia della Personalità” S.S.D. M-Psi/01 (4CFU) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione – Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 

Psicologiche della Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 
 

A.A. 2008/2009 Professore a Contratto di “Principi Terapeutici in Psicologia Clinica e Psicopatologia dello 

Sviluppo” S.S.D: M-Psi/08 (8 CFU) presso la Facoltà di Scienze della Formazione – Corso 

di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica della Università degli Studi di Urbino “Carlo 

Bo”. 
 

A.A. 2007/2008 Professore a Contratto di “Principi Terapeutici in Psicologia Clinica e Psicopatologia dello 

Sviluppo” S.S.D: M-Psi/08 (8 CFU) presso la Facoltà di Scienze della Formazione – Corso 

di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica della Università degli Studi di Urbino “Carlo 

Bo”. 
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Attività di Ricerca 

 
A.A. 2014 – 2015 Responsabile del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, 

Progetto di Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2013, Settore Scientifico-

Disciplinare:M-PSI/07) Ricerca: “Metacognizione e studio del processo di cambiamento dei 

pazienti in psicoterapia”. 

 

A.A. 2014 -2013 
A.A. 2013 -2012 Componente del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli) 

Settore Scientifico-Disciplinare:M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia 

della ricerca: Metacognition, borderline pathology and psychotherapeutic change: a single-case 

study through the psychotherapy process”. 

 
A.A. 2010/2011 Assegnista di Ricerca ai sensi della Legge 240/2010 S.S.D. M-Psi/07 presso la Facoltà di 

Scienze della Formazione – Dipartimento di Scienze dell’Uomo - Università degli Studi di 

Urbino “Carlo Bo”, Referente Prof.ssa Serena Rossi. 

 
A.A. 2010 -2011 Componente del gruppo di ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, Progetto di 

Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2009, Settore Scientifico-

Disciplinare:M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia.). Titolo della ricerca: 

“Working Memory, apprendimento e stile di attaccamento: una ricerca empirica in progress”. 

 

A.A. 2009-2010 Componente del gruppo di ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, Progetto di 

Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2008, Settore Scientifico-

Disciplinare: M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia.). Titolo della ricerca: 

“Caratteristiche temperamentali e caratteriali nell’obesità in adolescenza: uno studio clinico su 

un campione campano”. 

 

A.A. 2008-2009 Componente del gruppo di ricerca presso Seconda Università degli Studi di Napoli, Progetto 

di Ricerca Scientifica PRIN 2007 dal titolo “Lo studio della memoria come fattore di rischio 

psicopatologico in età evolutiva in un campione campano”, responsabile scientifico prof. 

Giorgio Caviglia. 

 

A.A. 2007-2008 Componente del gruppo di ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, Progetto di 

Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2006, Settore Scientifico-

Disciplinare: M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia.). Titolo della ricerca: 

“Disturbi del comportamento alimentare: una ricerca empirica”. 

 

da Maggio 2005 a Maggio 2006  

da Maggio 2004 a Maggio 2005  

da Maggio 2003 a Maggio 2004 

 Assegnista di Ricerca con conferimento ai sensi dell’art. 51, comma 6, della Legge n. 449 
del 27.12.1997 S.S.D. M-PSI/07 (erogato da Amministrazione Provinciale di Caserta - per 

Programma di Ricerca da realizzarsi presso la Facoltà di Psicologia della Seconda Università 

degli Studi di Napoli su certificazione della Preside Prof.ssa Maria Sbandi – Afferenza Cattedra 

di Psicologia Clinica del Prof. Giorgio Caviglia (S.S.D. M-Psi/07). 

Titolo della Ricerca: Metacognizione e patologia borderline: studio del processo di 

cambiamento psicoterapeutico attraverso un single-case valutato con la S.Va.M. 
 

Realizzazione attività progettuale e partecipazione a gruppi di ricerca 

 
A.A. 2014 – 2015 Responsabile del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, 

Progetto di Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2013, Settore Scientifico-

Disciplinare:M-PSI/07) Ricerca: “Metacognizione e studio del processo di cambiamento dei 

pazienti in psicoterapia”. 

 

A.A. 2014 -2013 
A.A. 2013 -2012 Componente del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli) 

Settore Scientifico-Disciplinare:M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia 

della ricerca: Metacognition, borderline pathology and psychotherapeutic change: a single-case 

study through the psychotherapy process”. 

 

A.A. 2010 -2011 Componente del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, 

Progetto di Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2009, Settore Scientifico-
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Disciplinare:M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia.) della ricerca: 

“Working Memory, apprendimento e stile di attaccamento: una ricerca empirica in progress”. 

 

A.A. 2009-2010 Componente del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, 

Progetto di Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2008, Settore Scientifico-

Disciplinare: M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia.) della ricerca: 

“Caratteristiche temperamentali e caratteriali nell’obesità in adolescenza: uno studio clinico su 

un campione campano”. 

 

A.A. 2008-2009 Componente del gruppo di progetto/ricerca PRIN 2007 dal titolo “Lo studio della memoria 

come fattore di rischio psicopatologico in età evolutiva in un campione campano”, responsabile 

scientifico prof. Giorgio Caviglia. 

 

A.A. 2007-2008 Componente del gruppo di progetto/ricerca (Seconda Università degli Studi di Napoli, 

Progetto di Ricerca Scientifica – Ex quota 60%. Esercizio finanziario 2006, Settore Scientifico-

Disciplinare: M-PSI/07. Responsabile della ricerca Prof. Giorgio Caviglia) della ricerca: 

“Disturbi del comportamento alimentare: una ricerca empirica”. 

 

AA. 2005-2006   Componente del gruppo di progetto/ricerca S.S.D. M-Psi/07 presso Seconda Università degli  

A.A. 2004-2005 Studi di Napoli, Facoltà di Psicologia, Responsabile Prof. Giorgio Caviglia della ricerca:  

A.A 2003-2004 Metacognizione e patologia borderline: studio del processo di cambiamento 

psicoterapeutico attraverso un single-case valutato con la S.Va.M. 
 

Relatore a Congressi e Convegni Nazionali e Internazionali 
 
Perrella R.; Rizzi L. (2016), Metacognizione e valutazione del processo di cambiamento nei pazienti in psicoterapia ad 

orientamento funzionale. In Programma del VII Congresso FIAP, "Amore e Psiche: la dimensione corporea in 

psicoterapia", Ischia, 6-9 Ottobre 2016. 

 
Nardiello L., Gallo A., Perrella R. (2016), Compliance to treatment: anxiety, depression and optimism in a women 

samplewith and without breast cancer diagnosis. in Abstract del XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica dell’AIP, Roma, 16-18 Settembre 2016. 

 

Cozzi S., Del Villano N., Nardiello L., Perrella R., Caviglia G. (2016), The impact of post partum depression in an italian 

sample: risk and protection factors. in Abstract del XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e 

Dinamica dell’AIP, Roma, 16-18 Settembre 2016. 

 

Zarrella I., Lonigro A., Perrella R., Del Villano N., Caviglia G., Laghi F. (2015), Abilità di Mentalizzazione, 

Attaccamento, Working Memory e performance scolastiche: uno studio su bambini in età scolare. in Abstract del 

Convegno di Neuropsicologia dei disturbi dell’apprendimento, Associazione Sophis.  

 

Zarrella I., Lonigro A., Perrella R., Del Villano N., Caviglia G., Laghi F. (2015), Mentalization ability and Attachment: A 

study about children in school age. in Abstract XVII Congresso Nazionale AIP della Sezione Clinica e Dinamica. 

Milazzo, 25-27 settembre 2015. 

 
Nardiello L., Zarrella I., Marfella T., Perrella R., Caviglia G., De Laurentiis M., (2014), La compliance al trattamento: 

Ansia, Depressione e Ottimismo in un campione di donne con e senza diagnosi di carcinoma mammario. Le alleanze 

terapeutiche in psico-oncologia, Congresso Società Italiana di Psico-Oncologia (SIPO): Le alleanze terapeutiche in Psico-

Oncologia, Napoli, 14-15 Novembre 2014. 

 

Nardiello L., Perrella R., Zarrella I., Del Villano N., Marfella T., Salerno A., Caviglia G., (2014), Lo Screening 

Mammografico: Ansia, Depressione e Ottimismo in un campione di donne con e senza diagnosi di carcinoma mammario. 

in Abstract del XVI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Pisa 19-21 settembre 

2014. 

 

Perrella R., Marfella T., Rispoli L., (2013), Il Costrutto della Metacognizione come indice di cambiamento nel processo 

psicoterapeutico in Abstract del XV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Napoli 

27-29 settembre 2013. 

 

Caviglia G., Del Villano N., Nardiello L., Punzi F., Sannino A., Perrella R. (2013). Una ricerca empirica su: Working 

Memory, Relazione di Attaccamento e Processo di Apprendimento in età scolare, in Abstract del XV Congresso Nazionale 

della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Napoli 27-29 settembre 2013. 

 

Del Villano N., Sapuppo W., Cecere C., Sannino A., Punzi F., Perrella R., Caviglia G. (2013), Working memory abilities, 
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the attachment relationships and the learning process in school age: an empirical research in Programma 6th 

International Attachment Conference (IAC), Pavia, 30 Agosto-01 Settembre 2013. 

 

Del Villano N., Cecere C., Sapuppo W., Sannino A., Perrella R., Caviglia G. (2012), La relazione educativa e la Working 

Memory nella valutazione dell’apprendimento in età scolare in Abstract del XIV Congresso Nazionale della Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Chieti, 21-23 Settembre 2012. 

 
Perrella R., Nigro G., Cosenza M. (2012), Gioco d’azzardo e alessitimia in Abstract del XIV Congresso Nazionale della 

Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Chieti, 21-23 Settembre 2012. 

 
Beato M., Cavallo R., Perrella R. (2012), Studio di alcune funzioni meta cognitive in un paziente borderline in Abstract 

del Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia. Salerno, 14-16 Settembre 2012. 

 
Del Villano N., Cecere C., Sapuppo W., Sannino A., Perrella R., Caviglia G. (2012), Le abilità di Working Memory, la 

relazione di attaccamento e il processo di apprendimento in età scolare: una ricerca empirica in Abstract del Congresso 

Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia. Salerno, 14-16 Settembre 2012. Vincitore Premio “Miglior 

Poster”. 
 

Perrella R., Caviglia G. (2011), La dimensione narrativa nel processo psicoterapeutico in Abstract del XIII Congresso 

Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Catania, 16-18 Settembre 2011. 

 
Perrella R., Di Martino G., Rossi S. (2011), Internet Addiction Disorder, autostima e modelli relazionali nell’adolescenza 

in Abstract del XIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Catania, 16-18 

Settembre 2011. 

 
Del Villano N., Cecere C., Sapuppo W., Perrella R., Caviglia G., (2011) Una prova di Memoria di Lavoro (AWMA) e 

apprendimento di lettura e calcolo in età scolare: esiste una modulazione dell’attaccamento? in Abstract del XIII 

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Catania, 16-18 Settembre 2011. 

 

Del Villano N., Sapuppo W., Cecere C., La Marra M., Perrella R., Marciano R., Intoccia T., Caviglia G. (2010), Working 

memory, apprendimento e stile di attaccamento: una ricerca empirica in progress nella pratica educativa. in Abstract del 

XII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Torino, 24-26 Settembre 2010. 

 

La Marra M., Perrella R., Marciano R., Cecere C., Intoccia T., Ciccarelli M.A., Del Villano N., Bisogno S., Caviglia G. 

(2009), Working memory, apprendimento e modelli operativi interni nei bambini: una ricerca empirica in progress in 

Abstract del XI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell’AIP, Chieti, 18-20 Settembre 

2009. 

 
Perrella R., Pinto P., Caviglia G. (2008), Metacognizione e patologia borderline: studio del processo di cambiamento 

psicoterapeutico attraverso un single-case in Abstract del X Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica 

Dinamica dell’AIP, Padova, 12-14 Settembre 2008. 

 

Caviglia G., Perrella R., La Marra M., Bisogno S., Giannini F. (2007), Fenomeni dissociativi e alessitimia nei disturbi del 

comportamento alimentare: una ricerca empirica su un campione campano in IX Abstract del Congresso Nazionale di 

Psicologia Clinica dell’AIP. Perugia, 28-30 Settembre 2007. 

 

Caviglia G., Perrella R., Drammis L., Del Pomo R., Rizza A., Labella A. (2006) Il sostegno alla genitorialità 

nell’esperienza della Facoltà di Psicologia della S.U.N.: un work in progress in Abstract del Congresso Nazionale 

“Famiglie e genitorialità oggi. Nuovi significati e prospettive. Lecce, 17-18 Novembre 2006. 

 

La Marra M., Bisogno S., Perrella R., Caviglia G. (2006), Presenza dei disturbi alimentari in un gruppo di operatori 

dello spettacolo. in Abstract del Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia. Reggio Calabria, 28 

Settembre- 01 Ottobre 2006. 

 

Caviglia G., Bisogno S., Perrella R., La Marra M. (2006), Stati dissociativi nei Disturbi del Comportamento Alimentare 

in Abstract del Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia. Reggio Calabria, 28 Settembre- 01 

Ottobre 2006. 

 

La Marra M., Piombino L., Messina G., Perrella R., Chieffi S., Mangoni Di S. Stefano C., Caviglia G. (2006), 

Dissociation and alexithymia in eating disorders in Abstract del Congresso Nazionale della Società Italiana di Fisiologia. 

Ravenna, 25-27 Settembre 2006. 

 

La Marra M., Perrella R., Bisogno S., Caviglia G. (2006), Valutazione dei disturbi alimentari e Operatori dello 

Spettacolo: una ricerca empirica in Abstract del Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Rovereto (Tn), 15-
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17 Settembre 2006. 

 
Caviglia G., Perrella R., Bisogno S., La Marra M. (2006), Dissociazione e alessitimia in alcuni dei disturbi delle condotte 

alimentari in Abstract del Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Rovereto (Tn), 15-17 Settembre 2006. 

 
Caviglia G., La Marra M., D’Amore G., Perrella R. (2005), Disturbi del comportamento alimentare: una ricerca 

empirica in Abstract del Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Cagliari, 23-24 settembre 2005. 

 
Perrella R., D’Amore G., La Marra M., Caviglia G. (2005), L’intervento psicologico con il paziente borderline: il 

processo di cambiamento in un caso clinico in Abstract del Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Cagliari,  

23-24 settembre 2005. 

 

Vitolo A., Bianco P., Coppola M., Gasparro T., Pappacena E., Perrella R., Sarracino D., Tafuri F., Trapani C. (2000), I 

primi colloqui nel tirocinio psicologico, in Abstract del II Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Alghero, 

28-30 settembre 2000. 

 

Vitolo A., Peresso P., Gaglione G., Coppola M., Perrella R., Tafuri F., Trapani C. (1999), La Metafora nel colloquio 

psicologico e psicoterapeutico, in Abstract del I Congresso Nazionale di Psicologia Clinica dell’AIP, Capri 29-30 

settembre 1999. 

 

Premi e riconoscimenti nazionali e internazionali 

 
Premio “Miglior Poster” al Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia. Salerno, 14-16 Settembre 

2012 per il lavoro di Del Villano N., Cecere C., Sapuppo W., Sannino A., Perrella R., Caviglia G. (2012), Le abilità di 

Working Memory, la relazione di attaccamento e il processo di apprendimento in età scolare: una ricerca empirica.  

 
Vincitrice di Finanziamento nel giugno 2005 da parte della Regione Campania ai sensi della L.R. 05/02 per 

Pubblicazioni Scientifiche afferenti ai settori scientifico disciplinari M-PSI/07 e M-PSI/08 per la pubblicazione del libro: 

Perrella R., La depressione: storia, teoria, clinica, Carocci Editore, Roma. 

 

Pubblicazioni  

 

 

Articoli in Riviste 
 

Zarrella I., Russolillo L.A., Caviglia G., Perrella R. (in press) Continuity and discontinuity between psychopathology of 

childhood and adulthood: a review on retrospective and prospective studies. Research in Psychotherapy: Psychopathology, 

Process and Outcome, 

 

Zarrella I., Lonigro A., Perrella R., Caviglia G., Laghi F. (in press). Social behaviour, socio-cognitive skills and 

attachment style in school-aged children: what is the relation with academic outcomes? Early child development and care, 
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