Psicologia Clinica corso progredito e Laboratorio (8+2 CFU)
Prof. Paolo Cotrufo

Il corso si prefigge di fornire agli studenti le competenze necessarie per riconoscere le
principali forme psicopatologiche, per comprendere il conflitto psichico inconscio e le
dinamiche coinvolte nella formazione del sintomo. Inoltre sara dato ampio spazio ai
fondamenti del processo di cura: la formulazione del contratto terapeutico, la costruzione di
un setting adeguato, la relazione transfert/controtransfert.

Gli studenti sono invitati a partecipare alle lezioni durante le quali saranno fornite
esemplificazioni cliniche che possano rendere piu agevole la comprensione e lo studio del
programma d’esame. Potranno sostenere I'esame solo coloro che risulteranno in regola con la
frequenza obbligatoria delle ore di Laboratorio.

L’esame prevede una verifica orale del livello di preparazione.

Testi d’esame

A.A. Semi (a cura di): “Trattato di Psicoanalisi Vol. 2 - Clinica” R. Cortina Ed. (1989).
Trauma: pagg. 70-92

[steria: pagg. 131-146

Fobie: pagg. 151-197

Nevrosi ossessiva: pagg.217-252

Perversione: pagg. 255-283

Psicosi: pagg.639-656

Depressione: pagg. 718-735

Anoressia e bulimia: P. Cotrufo: “Anoressia del sessuale femminile” F. Angeli Ed. (2005)
Borderline: ]. André (a cura di): “Gli stati limite” F. Angeli Ed. pagg. 7-20

P. Cotrufo, Zoe: “Mia madre odia le carote” Mimesis Ed. (2016)*

*]1 testo costituisce parte integrante dell’esame e sara oggetto di approfondimento nel
Laboratorio di Psicologia Clinica (2 CFU).



